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自覚的な肩こり症状における心理状態をふまえたエゾウコギ食品の影響 

学術誌「薬理と治療 vol.47 no.7」に掲載されました 

エゾウコギ根含有食品の摂取による肩こり症状への影響を第15回日本機能性食品医用学会

にて発表しましたが、その結果を基に心理状態をふまえたエゾウコギ食品の影響を検討し、そ

の成果が論文になりましたのでご報告いたします。 
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