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クロレラの 4 週間摂取によって唾液分泌量の低い人で、唾液産生量が増加することを、2014 年の

第 14回日本抗加齢医学会総会において発表しましたが、その成果が論文になりましたのでご報告

いたします。 
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クロレラの唾液産生増加作用について 

 学術誌 Journal of Clinical Biochemistry and Nutrition に掲載されました 

J Clin Biochem Nutr, Vol.59 No.1（2016） に掲載 
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